Hallo liebe Sportlertinnen und Ubungsleiter*innen!

Habt ihr Lust, euer Kénnen und Wissen rund um den Sport noch zu erweitern und zu
verfeinern und auf der Lizenzleiter eine Stufe weiter nach oben zu klettern? Die Moglichkeit
gibt es, wenn ihr euch auf den Weg zur/zum UL-B ,,Sport in der Pravention* macht.

Eine wirklich lohnende und wertvolle Qualifikation!

Als lizenzierter UL-B konnt ihr:
« die gesundheitsorientierten Sportangebote kompetent anleiten und unterrichten
o damit euren Verein als ausgewiesene Fachkrafte unterstiitzen und prasentieren
« ihr werdet mit dem Gutesiegel ,Sport pro Gesundheit” ausgezeichnet
e und ihr erhaltet die Anerkennung und Zusammenarbeit mit den gesetzlichen
Krankenkassen (Kurskostenriickerstattung)

Wer kann teilnehmen?
Die Voraussetzungen fir die Teilnahme an dieser Ausbildung sind:
« ein glltiger Lizenzabschluss der 1. Lizenzstufe (UL-C Lizenz)
o die Vollendung des 18. Lebensjahres
. die praktische Erfahrung in der Arbeit mit Erwachsenen/Alteren seit mind. 1 Jahr

Wie ist die UL-B Ausbildung organisiert?

Die Abschnitte der UL B Ausbildung bauen aufeinander auf und miissen in der vorgegebenen
Reihenfolge absolviert werden: firr das Profil Erwachsene/Altere der Basislehrgang,
Aufbaulehrgang + Abschlusslehrgang.
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Wann und wo?

Nur alle 2 Jahre findet diese Ausbildung hier bei uns in der Sportregion Sudniedersachsen
statt! Und in diesem Jahr ist es wieder soweit.

UL-B Ausbildung ,Sport in der Pravention“ — Profil Erwachsene/Altere

Basislehrgang (30 LE) — 2/08/10029
27.— 29. September 2019

120,00 €
Aufbaulehrgang (40 LE) — 2/08/10035
Teil | 09. — 10. November 2019
Teil Il 23. — 24. November 2019
130,00 €

Abschlusslehrgang (30 LE) — 2/08/10685
24. — 26. Januar 2020
120,00 €

Ort:  Bovenden, ZFG
Zeit: jeweils ganze Tage von 9.00 — 19.00 Uhr

Interessiert? Weitere Infos

Gerne beantworte ich alle weiteren Fragen rund diese Ausbildung: Inhalte, Themen,
Referierende, Rahmenbedingungen, Lehriibungen etc. — Meldet euch bei mir!

Ich versorge euch bei Bedarf auch mit dem schriftichen Anmeldeformular und weiteren
wichtigen Hinweisen.

Noch gibt es freie Platze — z6gert nicht und meldet euch rechtzeitig. Auch tber die
Weiterleitung dieser Nachricht und ein bisschen Werbeunterstitzung freue ich mich sehr.

Ich schicke euch heil3e SommergrifRe und winsche frohliches Schwitzen
Fendina.

P.S.: Ich bitte Doppelbenachrichtigungen zu entschuldigen. Wir sind gerade dabei, einen
neuen Verteiler aufzubauen.
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