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Ausbildung ÜL-B Sport in der Prävention / Neues attraktives Format  

Guten Tag, 

 

vielen Dank, dass Sie sich als Übungsleiterin bzw. Übungsleiter (ÜL) für den Sport in Niedersachsen 

engagieren. Gerne informieren wir Sie über ein weiteres Qualifizierungsangebot. 

In drei aufeinander aufbauenden Lehrgangsabschnitten können Sie sich zum ÜL B "Sport in der Prävention" 

qualifizieren. Dadurch kann Ihr Gesundheitssportangebot im Verein mit dem Siegel SPORT PRO 

GESUNDHEIT zertifiziert werden. 

 

Der Einstieg in die B-Lizenz-Ausbildung beginnt mit dem Basislehrgang Gesundheitssport. Dieser wird 

erstmals als Blended Learning Format angeboten. 
Ein Drittel der Lerneinheiten wird mithilfe der Online-Lernumgebung edubreak&reg; SportCampus vermittelt. 

Das heißt, Sie lernen bei freier Zeiteiteilung von Zuhause oder unterwegs. 

Die anderen Lerninhalte werden an nur einem Präsenzwochenende vermittelt. 

 

An den drei Standorten Hildesheim, Uelzen und Hannover wird der Basislehrgang Gesundheitssport als 

Blended Learning Format durchgeführt. 
Erklärfilm zur Ausbildung mit edubreak® (hier am Beispiel Tischtennis) 

 

Für mehr Informationen zur Ausbildung klicken Sie bitte hier: 
Informationen 

 

Und hier geht es direkt zum LSB BildungSportal und zur Anmeldung: 
Anmeldung zum ersten Ausbildungsabschnitt Basislehrgang Gesundheitssport 

 

Freundliche Grüße 

 

LandesSportBund Niedersachsen e.V. 

Abteilung Bildung 

Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 

30169 Hannover 
E-Mail: bildung@lsb-niedersachsen.de 
Internet: http://www.lsb-niedersachsen.de 

  
  

LandesSportBund Niedersachsen e.V.,Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 30169 Hannover,  

Tel.: 0511 1268-0 ,Fax: 0511 1268-190 

E-Mail: info@lsb-niedersachsen.de Web: www.lsb-niedersachsen.de 
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